1. Nhirng vi tri cia van dong vién trén san bong chuyen

Trén thuc t&, mot (61 hinh bong chuyén chuyén nghiép duoc chia thanh 5 vi tri
dung khac nhau bao gém chuyen 2, tay dap ngoai (tay dap trai — chu cong), tay dap
giita (phu cong), tay dap phai (d6i chuyén — tay dap dbi dién) va chuyén gia phong
thu (Libero).

Moi vi tri déu co vai tro quan trong khac nhau bao gom:

1.1. Chuyén 2

Chuyén 2 trén san bong chuyén gitt nhiém vu diéu tiét sy phdi hop nhip nhang
cho toan dgi. Nguoi choi ¢ vi tri thir 2 c6 vai tro cham bong lan thtr 2 va dua bong
dén ding vi tri cac tay dap dé ghi diém.

Vi vai tro diéu tiét cho toan doi, doi hoi nguoi choi & vi tri chuyén 2 phai phbi
hop nhip nhang vai céc tay dap va co6 sy an khép nhat dinh véi nhau, gitt nhip dau
cho toan doi va chon tay dap phu hop cho tirng dot tan cong.

Nguoi nam vi tri chuyén 2 can phai c6 su nhanh nhen, c6 kinh nghi¢m va chién
thuat dang dan va c6 toc do nhat dinh di chuyén khap mat san.

1.2. Chuyén gia phong thu — Libero

O vi tri ndy, nguoi choi c6 nhiém vu d& bong lan thir nhat, giao bong va ctru
bong cho toan ddi. Cac chuyén gia phong thu phai 1a nguoi c6 phan Gng trudc tién
trén sén va phai co6 kha nang nam bat tot cac tinh huong,.

Trong tiéng anh, Libero c6 nghia 1a tu do, vi thé khi dam nhiém vi tri nay dong
nghia vd&i ho phai thay thé cho bat ky ai trong san dau khi can thiét, va ho phai mac

trang phuc khac mau so véi cac thanh vién khac trong doi.

1.3. Tay dap gitra — Middle Blockers
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Tay dap gitra (Middle Hitters) hay tay chén gitta (Middle Blockers) dam nhan
vai tro thuc hién cac dot tin cong bat ngo khi ¢ gan chuyen 2. Ngoai ra, Middle
Blockers con c¢6 nhiém vu phong thi, ngin chin cac dot tin cong ciia cac ddi thi va
tao ra mot hang chan kép tai vi tri bién.

1.4. Tay dap vung ngoai — Outside Hitters

Tay dap ngoai hay tay dap bién con dugc goi véi tén khac 1a chu cong, dam
nhan vi tri nay thudng 1a tay dap chinh trong d6i va nhan gan nhu tat ca cac qua bong
tur chuyen 2. Thuong trong doi s€ co 2 Outside Hitters va nhiing tay dap ngoai nay
thudng bt nhan nhiing qua bong duoc chuyén khong tét 1an dau.

1.5. Tay dap Ddi dién- Opposite Hitters — Right Side Hitters

Nguoi chot ¢ vi tri nay ¢6 nhiém vu phong thu ¢ khu vuce ngay ludi. Ho dam
nhan vai tro tao nén hang chan t6t dé chan nhimg cu dut diém tir cac tay dap ngoai.
Ngoai ra thi ho cling ddm nhiém vai tro nhu chuyén 2 phu.

2. Cic vi tri trong béng chuyén dwoe thay d6i nhw nao?
Doi cau hay thay doi cac vi tri trong bong chuyén thuong duoc cac cau tha di

chuyén theo chiéu kim dong h.

Van dong vién phia goc bén phai — c6 nhiém vu phat bong: Van dong vién sO
1. Theo chiéu nguoc chleu kim ddng hd 13 van dong vién sé 2 dimg ¢ gitra, d6i dién
v6i s6 2 & hang dudi 1a 6 6.

Vi trong thi ddu, cac ddi chi c6 thé sir dung 1 chuyén 2 nén nguoi choi thuong
chay do¢i hinh dé chuyén 2 & phia dudi, c6 thé chay lén trén chuyén bong ma khong
phai bi bat 161 vi tri.

3. Pdi hinh chién thuat trong thi dau béng chuyén
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C6 3 d6i hinh chién thudt dugc biét dén nhiéu nhét 1a 4-2, 6-2, 5-1. Doi hinh
bong chuyén phu thudc vao so lugng cac tay dap va chuyén 2 ¢ trén san. Moi doi
hinh déu c6 nhiing dac diém riéng khéc nhau. Cu the la:

3.1. Boi hinh bong chuyén 4-2

Poi hinh bong chuyén 4-2 bao gdm 4 tay dap va 2 chuyén 2. Chuyen 2 thuong
chuyén bong tir giira hodc bén phai cia hang trén. V&i doi hinh chuyén 2 s& ¢6 2 tay
dap o vi tri twong tng.

Chuyén 2 s& chuyén bong tir vi tri bén phai, xép thanh hang d6i dién nhau trong
nhiing 1an quay vong ddi hinh. Hang ti€u biéu thuong c6 2 tay dap chu cong va voi
cach x€p do1 hinh nhu vay, cac thanh vién déu s€ dung ¢ hang trudc hoac sau.

Sau khi phat bong, van dong vién ding & vi tri hang trudc sé thay doi vi tri ciia
minh dé chuyén 2 ludn dugc ding & vi tri ding ¢ gitra ludi. Ngoai ra thi chuyén 2
cling s€ di chuyén vao vi tri bén phai ludi va c6 cd mot tay dap gitra lan tay dap bién.

Nhuoc diém cua doi hinh nay thuong thay nhat d6 1a chi c6 2 tay dap, day doi
hinh vao tinh thé it c6 cic co hoi tin cong. Ngoai ra vi thiéu Offside Hitter nén rat
c¢6 kha ning cho phép céc tay chin ctia ddi phuong “choi an gian” & hang chan giira.

3.2. Boi hinh bong chuyén 6-2

Pay 1a d6i hinh ma nguoi choi thuong tir hang sau lao vé phia trude dé “chuyén
2. 3 ngudi choi & hang phia trudc déu sé ¢ vi thé san sang tan cong. Trong doi hinh
chuyén 6-2 s& c6 6 nguoi giir vai trd 1a tay dap, 2 nguoi s& hoat dong nhu 1a mot
chuyén 2.

Viy nén chiing ta cling c6 thé hiéu doi hinh chuyén 6-2 chinh 13 d6i hinh chuyén
4-2, chuyén 2 ¢ hang sau s€ la nguoi thuc hién cham bong & lan 2.

V&1 do1 hinh 6-2 mé rong thuong sé co 2 chuyén 2, ho s& gilt nhiém vu chuyén
lén hang trén 1an hang sau mdi 1an xoay vong doi hinh, hd tro cho chuyén 2. Viéc
nang hang s€ c¢o 2 tay dap gitra 2 tay dap bién va ludn s€ c6 1 trong cac vi tri nay &
hang trude hodce hang sau. Ngay khi giao bong thi van dong vién ¢ hang trude s€ di
chuyén vé vi tri dg ctia minh.

Doi hinh nay s& c6 vu diém 1a co 3 tay dap trong tu thé sidn sang véi kha ning
tan cong.

3.3. Boi hinh béng chuyén 5-1

Poi hinh chuyén 5-1 s& co duy nhat mot g:huyén 2 ngay ca khi do1 quay vong
do1 hinh va 5 tay dap. Nguoi do1 dién voi chuyén 2 trong vong quay 5-1 duoc goi la
tay dap doi dién (Opposite Hitter).



Tay dap doi dién s& khong d& budc 1 va ho chi dimg sau dong doi khi doi
phuong phat bong. Tay dap doi dién dugc sir dung nhu la phuong an tan cong thir 3
(back-row attack) khi chuyén 2 & vi tri hang trén.

Uu diém 16n nhit ctia d6i hinh nay la chuyén 2 luén c6 3 tay dap va néu lam
t6t dugc vai tro ciia minh thi hang chan gitta ciia d6i phuong s€ khong c6 du thoi
gian chan bong, tir d6 ¢ thé 1am tang kha nang thanh cong khi tan cong.



